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 صلخ  م  ال

 السلامة بمخاطر للتوعية الحكومية المركبات لسائقي مستمرة تدريبية برامج توفير المهم من

 فلتخفي وذلك اللازمة، الوقائية والتدابير السلامة إجراءات تطبيق ذلك في بما المهنية، والصحة

 .العمال صحة وحماية بها المرتبطة والإصابات الطرق  حوادث

 

Abstract 

It is important to provide continuous training programs for government 

vehicle drivers to raise awareness of occupational safety and health 

risks, including applying the necessary safety procedures and preventive 

measures, in order to reduce road accidents and related injuries and 

protect workers’ health. 
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 ةمقد   م  ال

 التخفيف وسبل الحكومية المركبات لسائقي المهنية والصحة السلامة مخاطر عن البحث مقدمة

 في فريدة تحديات يواجهون  الذين العمال لهؤلاء العمل بيئة وتحسين لفهم جوهرية تعد والوقاية

 لا ا  جزء   شكلتُ  إذ حيوية، مهمة الحكومية المركبات قيادة يُعَد  . الحكومية والخدمات النقل مجال

 معرضون  السائقين هؤلاء فإن ذلك، ومع. المجتمع مع والتواصل العامة الخدمات تقديم من يتجزأ

 الناجم والإرهاق القاسية الطقس لظروف وتعرضهم المرورية الحوادث بين تتراوح عديدة لمخاطر

 .الطويلة العمل ساعات عن

 والعجز البدنية الإصابات ذلك في بما جسيمة، ومادية بشرية خسائر في السير حوادث تتسبب

 الإجراءات وتحديد المهنة بهذه المرتبطة الخطر عوامل فهم الضروري  من يجعل مما والوفيات،

 السائقين وسلامة صحة تتطلب ذلك، على وعلاوة. المخاطر هذه من للحد المناسبة الوقائية

 استمرارية وضمان العامة الخدمات تقديم في الحيوي  لدورهم نظرا   خاصا   اهتماما   الحكوميين

 .الحكومية العملية

 على تؤثر التي العوامل تحليل ينبغي الحكوميين، السائقين وصحة بسلامة للارتقاء ا  سعي  

 وظروف فيها يقودون  التي الطرق  ونوعية العمل طبيعة ذلك في بما المهنية، وصحتهم سلامتهم

 والصحة السلامة مخاطر لتخفيف فعالة استراتيجيات وضع يمكن ثم، ومن. بهم الخاصة العمل

 .العمال لهؤلاء الآمنة العمل بيئة وتعزيز المهنية
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  البحث مشكلة

 تتمثل الحكومية المركبات لسائقي المهنية والصحة السلامة مخاطر موضوع حول البحث مشكلة

 أثناء متعددة لمخاطر يتعرضون  حيث العمل، بيئة في العمال هؤلاء يواجهها التي التحديات في

 إضافة بها، المرتبطة والإصابات السير حوادث المخاطر هذه تشمل. الحكومية المركبات قيادة

 إلى بالإضافة. الطويلة العمل ساعات عن الناجم والإرهاق القاسية الطقس لظروف تعرضهم إلى

 من يجعل مما للخطر، تعرضهم من يزيد السلامة بمخاطر والوعي التدريب نقص فإن ذلك،

 .المخاطر هذه من والوقاية للتخفيف فعالة استراتيجيات وتطوير المشكلة هذه دراسة الضروري 

  البحث هدافأ

 في بما الحكومية، المركبات سائقو لها يتعرض التي المهنية والصحة السلامة مخاطر تحليل. 1

 نع الناجم والإرهاق القاسية الجوية والظروف المرورية الحوادث مثل المؤثرة العوامل تحديد ذلك

 .الطويلة العمل ساعات

 تحليل ذلك في بما وسلامتهم، الحكوميين السائقين صحة على المخاطر هذه تأثير فهم. 2

 .المحتملة الصحية والمضاعفات الإصابات

 مةالسلا مخاطر من للحد المتبعة الحالية الأمنية والتدابير الوقائية الإجراءات كفاءة تقييم. 3

 .الحكومية المركبات لسائقي المهنية والصحة

 الحكوميين، للسائقين المهنية والصحة السلامة لتعزيز جديدة وتوجيهات استراتيجيات وضع. 4

 .إضافية سلامة إجراءات وتطبيق مكثفة تدريبات مثل
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 المركبات لسائقي العمل بيئة لتحسين الحكومة في المعنية للجهات ومقترحات توصيات توفير. 5

 .المهنية وصحتهم سلامتهم وضمان الحكومية

 البحث هميةأ

 والوفيات الإصابات وتقليل حياتهم حماية في يسهم الحكوميين السائقين وصحة سلامة تعزيز. 1

 .ثالحواد بهذه المرتبطة والاجتماعية الاقتصادية التكاليف من يقلل مما السير، بحوادث المرتبطة

 التوعية الحكومية المركبات لسائقي المهنية والصحة السلامة مخاطر مجال في البحث يعزز. 2

 فعالية أكثر وسياسات إجراءات تطوير في يسهم مما يواجهونها، التي والتحديات بالمخاطر

 .المخاطر هذه لتخفيف

 النواقص تحديد خلال من الحكومية المركبات لسائقي العمل بيئة تحسين في البحث يساهم. 3

 .المهنية والصحة السلامة لتعزيز جديدة وسياسات إجراءات وتطوير الحالية السياسات في

 ساهمت التي الفعالة الوقائية التدابير تطبيق نحو والموارد الاستثمارات توجيه في البحث يساعد. 4

 .والحوادث الإصابات مخاطر وتقليل الحكوميين السائقين وصحة سلامة تحسين في

 المستدامة، التنمية أهداف تحقيق إلى الرامية الجهود من جزءا   المجال هذا في البحث يعتبر. 5

 جميع في الأفراد جميع رفاهية وتعزيز صحية حياة بضمان المتعلق الثالث الهدف ذلك في بما

 .الأعمار

 

 

https://jaspss.com/


                                    ISSN: 2958-679                            
الإصدار  رقم (𝟒𝟗)

𝟐𝟎𝟐𝟒−𝟒−𝟐𝟐
 

https://jaspss.com     

المجتمع العربي لنشر الدراسات العلمية مجلة                                                        Page  707 

  البحث سئلةأ

 وكيف مهامهم، أداء أثناء الحكومية المركبات سائقو لها يتعرض التي المخاطر أبرز هي ما. 1

 المخاطر؟ هذه تصنيف يمكن

 تحديد يمكن وكيف الحكومية، المركبات سائقي وصحة سلامة في المؤثرة العوامل هي ما. 2

 الإصابة؟ خطر من تزيد التي الرئيسية العوامل

 المهنية والصحة السلامة مخاطر لتخفيف المتبعة الحالية والإجراءات السياسات هي ما. 3

 لتحسينها؟ فرص هناك وهل الحكومية، المركبات لسائقي

 الحكومية، المركبات سائقي بين المهنية والصحة السلامة بمخاطر التوعية تعزيز يمكن كيف. 4

 ذلك؟ لتحقيق المتاحة والموارد الأدوات هي وما

 في تسهم فعالة وقائية وتدابير إجراءات لتطبيق اتخاذها يمكن التي العملية الخطوات هي ما. 5

 الحكومية؟ المركبات سائقي وصحة سلامة تحسين

  نظري ال طارالإ

 التي الهامة المسائل من الحكومية المركبات لسائقي المهنية والصحة السلامة مخاطر تعتبر

 قيادتهم أثناء المخاطر من متنوعة لمجموعة السائقين هؤلاء يتعرض حيث عليها، التركيز يجب

 .الوظيفية مهامهم وتأدية للمركبات

 عرضة يكونون  حيث المرورية، الحوادث لخطر الحكومية المركبات سائقو يتعرض أولا ،

 لعوامل نتيجة الحوادث هذه تكون  قد. والدهس والانقلابات الجانبية والتصادمات للتصادمات
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 وعدم الكحول، أو المخدرات تأثير تحت القيادة المتهور، التجاوز المفرطة، السرعة مثل مختلفة

 الحكوميين السائقين على يجب المرورية، الحوادث مخاطر من للتخفيف. المرور بقواعد الالتزام

 الأمان حزام استخدام مثل المناسبة الوقائية التدابير واتخاذ المرورية واللوائح بالقوانين الالتزام

 .القيادة أثناء النقالة الهواتف استخدام وعدم

 الغبار مثل الضارة البيئية للعوامل التعرض خطر الحكومية المركبات سائقو يواجه ا ،ثاني  

 ةرؤي على سلبا   تؤثر أن يمكن البيئية العوامل هذه. الغزيرة والأمطار القوية والرياح والضباب

 يجب المخاطر، هذه من للوقاية. صحيح بشكل المركبة في التحكم على قدرته من وتقلل السائق

 والملابس الواقية النظارات مثل المناسبة الشخصية الحماية وسائل استخدام السائقين على

 .للطقس المقاومة

 وعدم القيادة فترات طول عن ناتجة صحية مخاطر الحكومية المركبات سائقو يواجه قد ثالثا ،

 والإرهاق للتوتر نتيجة وجسدية نفسية ضغوط من السائقون  يعاني قد. الكافية للراحة فرص وجود

 هذه من للتخفيف. استراحة دون  طويلة لفترات المركبة وقيادة المستمر العمل عن الناجم

 والحرص منتظم بشكل والراحة القيادة فترات تنظيم الحكوميين السائقين على يجب المخاطر،

 .والاستراحة النوم من كاف   قسط على الحصول على

 المركبات لسائقي وصحية آمنة عمل بيئة بتوفير ملتزمة الحكومة تكون  أن يجب عام، بشكل

 قواعد وتطبيق القيادة سلامة حول للسائقين منتظم وتثقيف تدريب توفير خلال الحكوميةمن

ا يجب. الطرق  على السلامة  الأمان أحزمة مثل اللازمة الوقائية والأدوات المعدات توفير أيض 
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 ومراقبة لتقييم نظام هناك يكون  أن يجب. الضارة الكيميائية والمواد للحرارة المقاومة والملابس

 .اللازمة الطبية الرعاية وتوفير منتظم بشكل السائقين صحة

 الحكومية المركبات سائقي بين المهنية والصحة السلامة ثقافة تعزيز يجب ذلك، إلى بالإضافة

 توفير يجب. العمل مكان في تحدث حوادث أو مخاطر أي عن التبليغ على تشجيعهم خلال من

 السلامة إجراءات لتحسين منها والتعلم المهنية والإصابات الحوادث وتحليل لتسجيل آليات

 .المستقبل في تكرارها وتجنب

 والصحة السلامة مخاطر حول والتثقيف للتوعية مستمرة عملية هناك تكون  أن يجب عام، بشكل

 تعاون  هناك يكون  أن يجب. منها والوقاية التخفيف وسبل الحكومية المركبات لسائقي المهنية

 .المجال هذا في العاملين لجميع وصحية آمنة عمل بيئة لتحقيق والموظفين الإدارة بين

 مهنيةال والصحة السلامة مخاطر لفهم امفيد   انظري   اإطار   تقدم" أساسيات الثلاثة نموذج" نظرية. 1

 .والمهمة والبيئة الأفراد بين التفاعل على التركيز يتم حيث الحكومية، المركبات لسائقي

 سلامة على تؤثر التي المختلفة العوامل على الضوء تسلط" للأنظمة الخطي التحليل" نظرية. 2

 .الوقائية والتدابير والعمليات الأنظمة وتقييم تحليل في يساعد مما العمال، وصحة

 المؤسسية بالثقافة الحكوميين السائقين أداء يتأثر كيف توضح" المؤسسي فالتكي  " نظرية. 3

 .المهنية والصحة السلامة نحو التوجه تقيد أو تشجع التي والممارسات والسياسات

 ميةوالتنظي والاجتماعية النفسية العوامل على الضوء تسلط" النظام في البشرية العوامل" نظرية. 4

 .العمل بيئة مع التكيف على وقدرتهم الحكوميين السائقين تصرفات على تؤثر التي
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الة المشاركة دور تعزز" المشاركة القرارات نموذج" نظرية. 5  في الحكوميين للسائقين الفعَّ

 وقائيةال بالإجراءات التزامهم يعزز مما المهنية، والصحة بالسلامة المتعلقة القرارات اتخاذ عمليات

 .تطبيقها من ويحسن

  والتوصيات النتائج

 :النتائج

 لمخاطر تعرضهم أظهر الحكومية المركبات لسائقي المهنية والصحة السلامة مخاطر تحليل. 1

 الجوية والظروف الطويلة العمل ساعات عن الناجم والإرهاق السير حوادث تشمل متعددة

 .القاسية

 السائقين بين المهنية والصحة السلامة مخاطر بشأن والتدريب الوعي تحسين أهمية تأكيد. 2

 .والإصابات الحوادث حدوث من تقلل الجيدة التوعية أن الدراسات أظهرت حيث الحكوميين،

 الإصابات معدلات من يقلل أن يمكن المناسبة والوقاية السلامة إجراءات تطبيق أن إثبات. 3

 .الحكوميين السائقين وسلامة صحة من ويحسن كبير، بشكل والحوادث

 :التوصيات

 المهنية والصحة السلامة مخاطر حول الحكومية المركبات لسائقي دورية تدريبية برامج توفير. 1

 .بفعالية معها التعامل وكيفية

 على السلامة لقواعد الحكوميين السائقين امتثال لضمان صارمة وإجراءات سياسات تطبيق. 2

 .القيادة لساعات الأقصى بالحد والتقيد الناسف الحزام استخدام مثل الطرق،
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 وأجهزة للسائق مساعدة أنظمة تثبيت مثل السلامة، لزيادة الحكومية المركبات تصميم تحسين. 3

 .الحوادث مخاطر لتقليل (GPS)  الجغرافية المواقع تحديد

 السائقين وتكريم مكافآت تقديم خلال من الحكومية المؤسسات في السلامة الثقافة تشجيع. 4

 .المهنية والصحة السلامة بقواعد الملتزمين

 من المزيد وتحديد المتبعة والسياسات الإجراءات فعالية لتقييم مستقبلية بحوث إجراء. 5

 .الحكومية المركبات سائقي وصحة سلامة لتحسين الاستراتيجيات

  مراجعالو  مصادرال

(. برنامج بناء نفس اجتماعي لتعديل اتجاهات سائق مركبة نحو السلامة 2017صبا، م. )

ية بسكرة )أطروحة دكتوراه، جامعة محمد خضر ة لعينة من سائقين في ولادراسة ميداني-المرورية

 بسكرة(.

دراسة ميدانية لعينة  –(. اتجاهات سائقي المركبات نحو السلامة المرورية 2008محمد سبع. )

من سائقين في مدينة بسكرة )أطروحة دكتوراه، جامعة محمد خيضر بسكرة، قسم العلوم 

 الاجتماعية(.

(. نتائج جمهور قائدين نحو حملات التوعية التجارية في الإذاعة 2020ساميـة. )عـواج, & 

 المحلية الإذاعة كوسيت إعلامي في السلامة التجارية.

أ/محمد سبع, الباحث, & عبد اللطيف بكوش. حوادث المرور في الجزائر: ووضعها و حدودها 

 لمرورية(.)مركبة سيكوا اجتماعية أي اتجاهات سائقين نحو السلامة ا
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(. حوادث المرور في الجزائر: المستقبل و حدودها: قاربة سيكوا اجتماعية 2014محمد سبع. )

-1(, 1272)188لا اتجاهات سائقين نحو السلامة المرورية. مجلة علوم الإنسان والمجتمع, 

43. 

ة لعينة من دراسة ميداني-(. اتجاهات سائقي المركبات نحو السلامة المرورية2010صبا، م. )

 سائقين في مدينة بسكرة )أطروحة دكتوراه، جامعة محمد خضر بسكرة(.
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